Af] e.V. Kinder- und Jugendhilfe Bremen

Integrierte flexible Hilfen &
Jugendwohnhaus
Helgolander StraBe

Integrierte flexible Hilfen

Die Betreuungsangebote des Teams Jugendwohnhaus Helgolander
StraBe sind Hilfearrangements, die sich nach dem individuellen Bedarf
richten und flexibel fir jeden Einzelfall gestaltet werden. Wir orientieren
uns an den biografischen Mdglichkeiten der jungen Menschen und ihrer
Familien und setzen auf eine nachhaltige Entwicklung konkreter
Lebensbereiche. In unserer Arbeit beziehen wir das individuelle Milieu und
den Sozialraum mit ein.

Die Betreuungsinhalte erarbeiten wir gemeinsam mit den jungen
Menschen und ihren Familien. Ausgehend von einem intensiven
Aufnahmegesprach und einer biografischen Analyse erarbeiten wir die
Starken und Schwéchen der jungen Menschen. Auf dieser Grundlage
suchen wir mit ihnen nach Ansatzpunkten fir Veranderungen und
Verbesserungen ihrer Lebensperspektiven. Vertrauen und ein sensibler
Umgang mit Erfahrungen und aktuellen Schwierigkeiten bilden die Basis
unserer Arbeit.

Wir geben praktische Hilfen im Einuben von Alltagsroutinen, im Umgang
mit  Schule, Ausbildung und Behdrden, sowie im Gestalten
zwischenmenschlicher Beziehungen. Wir regen die jungen Menschen an,

Gesetzliche Grundlagen sich konstruktiv mit ihrer Herkunftsfamilie auseinander zu setzen.

§30 SBG VIII Erziehungsbeistandsschaft
§34 SGB VIl Betreute Wohnform
§35 SBG VIl Intensive Sozialpddagogische

Einzelbetreuung ISE o . Wir bieten Appartements fir Jugendliche und junge Volljahrige in
§35a SBG VIII Eingliederungshilfe flr seelischnserem Jugendwohnhaus, in denen sie in einem geschiitzten Rahmen
behinderte Kinder und Jugendliche - lernen koénnen, ein selbsténdiges Leben zu fiihren. Fir viele ist diese
§41 SGB VIII Hilfe fir junge Volljahrige Riickzugsméglichkeit eine wichtige Voraussetzung dafiir, sich auf das
§67 SBG XII Hilte zur Uberwindung Zusammenleben mit anderen einzulassen, Angste abzubauen und
besonderer sozialer Schwierigkeiten selbstbestimmt Kontakte aufzunehmen. Das Jugendwohnhaus stellt ein

. . Ubungsfeld mit realistischen Anforderungen an die Eigenstandigkeit
Finanzierung bereit.

Stationar: Pflegesatz
Ambulant: Fallpauschale bzw.
Fachleistungspauschale

Stationédr im Jugendwohnhaus (7-Tage-Wohngruppe)

Neben der regelméaBigen Anwesenheit im Jugendwohnhaus und
individuellen Terminen nach Vereinbarung gewéhrleisten die Betreuer flr
Notfélle eine Rund-um-die-Uhr-Erreichbarkeit. Das Jugendwohnhaus
Jugendwohnhaus Helgolander StraBe stellt neben dem Bilro einen Gemeinschaftsraum mit Kiiche,
Helgolander StraBe 54 Waschkiiche, Billard, Computer und FuBball-Kicker zur Verfiigung.

28217 Bremen
Fon 0421.391267
Fax 0421.3909574

Ambulant

http://www.afj-jugendhilfe.de/jugendwohnhaus-helgolander-strasse.html

Wir bieten:

Stationér

Betreuung in einem Appartement des
Jugendwohnhauses mit Duschbad/WC und
Kiiche bzw. Kochecke.

Zielgruppe

Junge Menschen von 15 bis 19 Jahren

Ambulant

Betreuung in eigener Wohnung (ISE,
Betreutes Jugendwohnen, Nachbetreuung)
Betreuung in der Familie
(Erziehungsbeistandschaft, SPFH)
Zielgruppe

Kinder, Jugendliche, Familien und junge
Volljahrige



Af] e.V. Kinder- und Jugendhilfe Bremen http://www.afj-jugendhilfe.de/jugendwohnhaus-helgolander-strasse.html

Die ambulanten Hilfen unterstitzen die jungen Menschen und ihre

Ambulante Hilfen Familien an ihrem Lebensort. Dort suchen wir mit ihnen nach Lésungen
Vegesacker StraBe 74 fir ihre Schwierigkeiten. Wir beraten und begleiten sie u. a. bei
28217 Bremen institutionellen bzw. behdrdlichen Anforderungen, bei der Bewdltigung
Fon: zwischenmenschlicher Konflikte, bei Abldésungs- und
Fax: Verdnderungsprozessen sowie bei der Gestaltung ihrer konkreten

Lebenswelt. Dies soll ihnen erméglichen, Krisen kompetent zu bewéltigen
Ansprechpartner: und ihre Lebenssituation in ruhigere Bahnen zu lenken. Mithilfe
Katharina Fritz vorhandener und neuer zwischenmenschlicher Bezlige soll es ihnen
Bjérn Hamann gelingen, sich in ein soziales Netz zu integrieren. Wir erarbeiten mit ihnen
Inga Russ Wege, auf denen sie ihre Chancen auf gesellschaftliche Teilhabe
Astrid Skarbek verbessern kdnnen.

Gerd Ziegler (Regionalleitung)
Die Betreuungstermine werden individuell vereinbart. Flir Treffen steht
auch unser Ladenbiiro in der Vegesacker StraBBe Nr. 74 zur Verfligung.



